SETTIMANA COMUNITARIA
“Maestro dove abiti?”


[bookmark: OLE_LINK1]Che cos’è la settimana comunitaria?
È semplicemente un modo per definire una settimana assolutamente normale; ci sarà chi va a scuola, chi studia… ritmati dalla vita comune nei pasti, nella preghiera e nelle serate.
La proposta è portata avanti dall’ufficio di Pastorale Giovanile e Vocazionale diocesano!
È una bella occasione per vivere con gli altri, condividendo la bellezza e anche la sana “fatica” di condividere spazi, orari e tempo con chi ti vive accanto. I momenti di preghiera che ti proponiamo sono la possibilità di entrare in un ritmo particolare capace di far respirare la tua giornata della presenza di Dio; infatti, nel confronto quotidiano tra ciò che tu vivi con i tuoi amici ed educatori e la preghiera potresti scoprire qualcosa di te che da solo faticheresti a maturare. Lo scopo non è quello proprio di un campo-scuola ma realizzare una esperienza in grado di ritmare la quotidianità fatta di scuola, impegni, amici, sport...

Dove dormirai?
Alloggerai all’interno del Seminario Vescovile di Alba, in piazza Vittorio Veneto (la piazza del Teatro Sociale, per intenderci). 
Per essere un po’ più precisi, la tua stanza è stata rinnovata da poco, nelle finiture e negli arredi; è una camera singola o doppia con bagno ed è arredata con libreria e scrivania in modo da darti uno spazio per studiare. Tutte le stanze dei tuoi amici sono sullo stesso piano della tua e l’intera ala della struttura è a disposizione del gruppo. Tale spazio ospita anche locali comuni di cui usufruirai durante il soggiorno.

Dove mangerai?
I pasti saranno preparati dal personale DI SERVIZIO e mangerai con i tuoi amici tutti nel refettorio al piano terreno. La colazione sarà intorno alle ore 7.10, il pranzo verso le 13.30 e la cena alle 19.30.

Quanto devi pagare?
100€. La quota comprende tutti i pasti (colazione, pranzo, cena) a partire dalla cena di lunedì 5 febbraio, fino al pranzo sabato 10 febbraio e l’alloggio in singola o doppia con bagno.

Che cosa devo portare?
Le lenzuola e le coperte sono fornite, e quindi dovrai portarti solamente asciugamani, biancheria e vestiti per tutta la settimana e…ovviamente non scordare i libri, i quaderni e il Vangelo! Se dimentichi qualcosa potrai chiedere ai tuoi genitori di portartelo.

E per lo studio?
Si sa…quando si è tutti insieme in una nuova location la voglia di studiare se ne va un po’… per questo il pomeriggio è totalmente dedicato allo studio; chiaramente nei momenti di studio bisognerà stare il più possibile in silenzio in modo da non disturbarsi a vicenda. Se hai particolari “emergenze” potrai farne richiesta agli educatori.

E il tempo libero?
Il tempo libero è dedicato all’amicizia! Per questo ti chiediamo di non appesantire la valigia con riviste, computer portatile (se ti serve per lo studio puoi portarlo), Gli spazi esterni della struttura, inoltre, sono a nostra disposizione!

Come si svolgerà la tua giornata?
Si svolgerà secondo i ritmi consueti: scuola, studio, tempo libero e preghiera. Ti chiediamo di conciliare i tuoi orari con quelli degli altri (vedi programma). Per quanto possibile, l’orario dei pasti terrà conto dei tuoi impegni sportivi e scolastici. 
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Lunedì 5 febbraio
ore 19.00 arrivo dei ragazzi
20.00 cena e momento di gioco
22.15 Compieta
22.30 nanna

Martedì 6 febbraio
ore 6.45 Lodi
7.10 colazione
scuola
13.30 pranzo
14.00 – 18.15 compiti, allenamenti
18.30 Vespri 
18.50 Messa in Cappella 
19.30 cena
20.45 serata film
22.15 Compieta
22.30 nanna

Mercoledì 7 febbraio
ore 6.45 Lodi
7.10 colazione
scuola
13.30 pranzo
ore 14.00 – 18.15 tempo per compiti, studio, allenamenti…
18.30 Vespri 
18.50 Messa in Cappella 
19.30 cena
20.45 serata libera
22.15 Compieta
22.30 nanna

Giovedì 8 febbraio
ore 6.45 Lodi
7.10 colazione
scuola
13.30 Pranzo
14.00 – 18.45 compiti, allenamenti
19.00 Vespri 
19.30 cena
21.45 Adorazione e Compieta
22.30 nanna

Venerdì 9 febbraio
ore 6.45 Lodi
7.10 colazione
scuola
13.30 pranzo
14.00 – 18.15 compiti, allenamenti
18.30 Vespri 
18.45 Messa in Cappella 
19.30 cena
20.45 serata per tutti i gruppi giovanissimi della Diocesi in Seminario
22.30 Compieta 

Sabato 10 febbraio
ore 6.45 Lodi
7.10 colazione
Scuola o altre attività. 
13.30 pranzo conclusivo.


Regole particolari?
Anche qui, nulla di strano! Ti verrà chiesto rispetto per le strutture, il personale e gli orari (fondamentale è la puntualità!) e dovrai comunicare tempestivamente ogni variazione o imprevisto. Non ti sarà consentito inoltre uscire dalla struttura e dagli spazi a te dedicati senza aver chiesto a un educatore. Non vorremmo che il tuo soggiorno finisse prima del dovuto! :-/

Se i tuoi genitori hanno qualche domanda, possono contattare don Andrea o i seminaristi per chiarire ogni dubbio. I numeri degli educatori che ti accompagneranno per tutta la settimana sono:

CORRADO  328 2617456
MAURIZIO  333 7039866
don ANDREA  338 3150109 


MODULO DI ISCRIZIONE


Attento: devi compilare questa pagina e inviarla per mail. Le prime due pagine invece devi tenerle tu perché ci sono tutte le istruzioni che ti servono!

OLTRE AL MODULO RICORDA, ALL’ATTO DELL’ISCRIZIONE, DI PORTARE ANCHE I SOLDI E UNA FOTOCOPIA DEL TUO DOCUMENTO DI IDENTITÀ

NOME e COGNOME _____________________________________________________________________
DATA E LUOGO DI NASCITA ______________________________________________________________
CELLULARE ___________________________________________________________________________
MAIL _________________________________________________________________________________
È importante allegare la fotocopia della Carta d’Identità!
TELEFONO CASA _______________________________________________________________________
CELLULARE MAMMA ____________________________________________________________________
CELLULARE PAPÀ ______________________________________________________________________
Eventuali allergie, intolleranze o criticità per la salute (medicine, patologie…) _________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Note e osservazioni ______________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Con la sottoscrizione del modulo d’iscrizione, accetti tutte le regole e le condizioni. Inoltre ti impegni a rispettare il programma che hai riportato nell’apposito modulo.



__________________________________________
Firma del ragazzo


Con la sottoscrizione del modulo d’iscrizione, si autorizza il proprio figlio a partecipare all’attività descritta. Si dichiara inoltre di aver preso visione del regolamento e delle informazioni e si dichiara di aver preso visione e di autorizzare il programma settimanale riportato nell’apposito modulo.
Inoltre, durante la settimana saranno realizzati documenti multimediali, quali immagini e filmati, con la firma di questa autorizzazione, in base alla legge 196/03, io genitore autorizzi mio/a figlio/a a partecipare a suddette attività e autorizzo la Diocesi di Alba e i responsabili della settimana comunitaria a utilizzare tale materiale, in formato sia multimediale che cartaceo, per soli scopi pastorali e religiosi.



__________________________________________
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